
Ajudem les 
famílies i les 

persones amb 
Alzheimer

ASSOCIACIÓ 
FAMILIARS
ALZHEIMER 
MARESME

C/ Sant Pelegrí, 3, 1er pis / 08301 Mataró
Telèfon: 937 963 200 / 937 988 481

Horari: Dimarts i dijous de 10 h a 13 h i de 16 h a 19 h
afamaresme@afamaresme.org / afamaresme.org



ELS NOSTRES SERVEIS
Servei d’acollida i informació.

Centre d’atenció diürna.

Servei d’atenció social:
SAD: Servei d’Ajut Domiciliari.

Préstec d’ajudes tècniques. 
Programa de voluntariat.

Servei d’atenció psicològica:
GAM: Grups de suport emocional / Suport individualitzat. 

Servei d’assessorament legal i jurídic. 

Servei d’assessorament d’adaptació de la llar. 

Formació adreçada a familiars i professionals.

Mataró:
Centre d’atenció diürna:  

• Especialitzat en demències i acreditat  
per la Generalitat de Catalunya.

• Taller d’estimulació cognitiva individual.

C/ Carlemany, 10 / 08303 Mataró
Telèfon: 937 988 481

Horari: Dilluns a divendres de 9 h a 19 h

ASSOCIACIÓ 
FAMILIARS
ALZHEIMER 
MARESME

Calella:
Unitat d’estimulació Cognitiva.

C/ Dr. Vivas 152 baixos / 08370 Calella
Telèfon: 937 988 481 / Mòbil: 609 131 601
Horari: Dilluns a divendres de 10 h a 13 h


