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PARTICIPACIO D’AFAM EN ORGANISMES OFICIALS
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Centre de Dia Terapeutic

* La nostra finalitat és |'atencio
continuada, especialitzada i
terapeutica a les persones, per
facilitar el manteniment de la seva
autonomia i el retard del
deteriorament produit per la
malaltia i potenciar la socialitzacio
del usuari




Centre de Dia Terapeutic

ALTES | BAIXES 2016

altes baixes dones homes totals

31/12/2015| 31 1 0 15 16 31
GENER 32 2 1 16 16 32
FEBRER 30/ O 2 14 16 30
MARC 31 3 2 15 16 31
ABRIL 32 4 3 16 16 32
MAYO 34 2 0 18 16 34
JUNIO 34 3 3 17 17 34
JULIO 34 0 0 17 17 34
AGOSTO 35( 3 2 19 16 35
SEPTIEMBRE 36 4 2 21 15 36
OCTUBRE 38 6 4 23 15 38
NOVIEMBRE 36 2 4 21 15 36
DICIEMBRE 31/12/2016| 35 4 3 21 14 35
TOTAL 65

10




Motius de baixa

B Motius familiars

m Residéncia

® No adaptacid

M Ingrés hospitalari

m Canvi de centre

m Casa



HORARI I ESTRUCTURA DE LES SESSIONS
T Tows Towan omos oo oo

Acollida/ esmorzars /WC  Acollida/ esmorzars/ WC  Acollida/esmorzars/WC  Acollida/esmorzars/ WC  Acollida/esmorzars / WC

10.00

TOR / Dinamica oral TOR / Dinamica oral TOR / Dinamica oral TOR / Dinamica oral
I TOR / Dinamica oral
11.00 Terapia d’estimulacié Terapia d’estimulacié Terapia d’estimulacié  Terapia d’estimulacié Terapia d’estimulacio
. cognitiva cognitiva cognitiva cognitiva cognitiva

13.00 Descans Descans Descans Descans Descans
13.15 Dinar Dinar Dinar Dinar Dinar

Higiene / WC / Descans, Higiene / WC / Descans, Higiene / WC / Descans, Higiene / WC / Descans, Higiene / WC / Descans,
TV TV TV TV TV

15.00 Manualitats / Dibuix Manualitats / Dibuix Manualitats / Dibuix Manualitats / Dibuix Manualitats / Dibuix
16.00 Contesi Lectura Chi Kung Reiki Taller TO Musicoterapia

17.15 Berenar Berenar Berenar Berenar Berenar
17.30 Jocs ludics Jocs ludics Jocs ludics Jocs ludics Jocs ludics

WC / preparaci6 per WC / preparaci6 per WC / preparaci6 per WC / preparaci6 per WC / preparacid per
18.30 . . . . .
marxar / recollida marxar / recollida marxar / recollida marxar / recollida marxar / recollida
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Relacié de usuaris segons el GDS

GDS3/4

GDS 4 GDS 4/5 GDS 5

GDS 5/6

GDS 6




Distribucio per sexes
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Tipus de diagnostics
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Deteriorament cognitiu

Demencia vascular Demencia tipus Alzheimer

Alzheimer + vascular

Demeéncia Mixte




EQUIP PROFESSIONAL D'AFAM

15 hores setmanals

Direccio 1

Psicologa/Neuropsicologa 2 28 /10hores setmanals
Aucxiliars de geriatria 8 Jornades diferents
Treballador Social 1 25 hores setmanals
Infermera 1 21 hores setmanals
Terapeuta Ocupacional 1 26 hores setmanals
Fisioterapeuta 1 20 hores setmanals
Administracio 1 A jornada completa

Conductor 2 A jornada completa



SR




RECURSOS:

Transport Adaptat: Es fa servir en les sortides culturals i d’oci que es
realitzen al llarg de I'any.

\\\l

CENTRE DE Dik




SERVEIS EXTERNS CD D'AFAM

GESTORIA Lluis sl.
CATERING AM CATERING
MANTENIMENT Folgarona
NETEJA

Arquera



Participacio
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Musicoterapia

1

Taller TO
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1

B Participacio

Reiki
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Seguiment asistencia Taller de Memoria

M Inici i continuitat per I'any 2017 en Taller de
Memoria

% Baixa al Taller de Memoria per iniciar Centre
de Dia

M Baixa al Taller de Memoria per causes
externes a I'Associacio




Unitat d’estimulacid Cognitiva
Que és?

Talleres de memoria i de psicoestimulacio adaptades al
perfil individual de cada usuari.

A qui ens adrecem?

v'A Persones amb Malaltia d’Alzheimer o altres deméncies
en una fase lleu i moderada o diagnosticada com un
deteriorament cognitiu lleu.

v'A persones que comencen a tenir alguna pérdua de
memoria.

= SOn grups reduits , maxim 8/10 persones



UNITAT D’ESTIMULACIO COGNITIVA CALELLA
HORARI I ESTRUCTURA DE LES SESSIONS

HORARI

10.00

10.30

11.00

11.30

12.00

12.30

12.45/
13.00

DILLUNS

DIMARTS

DIMECRES

DIJOUS

DIVENDRES

Acollida i TOR

Acollida i TOR

Acollida i TOR

Acollida i TOR

Acollida i TOR

Terapia d’estimulacié
cognitiva en grup

Terapia d’estimulacio
cognitiva individual

Comiat

Terapia d’estimulacio
cognitiva individual

Terapia d’estimulacio
cognitiva en grup

ERGOTERAPIA

Comiat

Terapia d’estimulacio
cognitiva individual

Comiat

Terapia d’estimulacié
cognitiva individual

Terapia d’estimulacio
cognitiva en grup

ERGOTERAPIA

Comiat

Terapia d’estimulacio
cognitiva individual

Comiat

Son grups reduits , maxim 8/10 persones.




Unitat d’estimulacid Cognitiva Calella

El nostre Equip de professionals

El nostre projecte disposa d’'un equip multidisciplinar amb formacio especifica
en patologies neurodegeneratives, demencies i malalties propies de la vellesa.

v Neuropsicologa

v’ Terapeuta ocupacional

v’ Psicologa

v" Auxiliar de Infermeria / Geriatria.( 2)

e SOn grups reduits , maxim 8/10 persones.



e Durantl'any 2015 la UEC ha donat servei a 20 usuaris.

Diagnostics

H DTA
mAVC

H Parkinson
M Enolisme
m DCLL
HEM




